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Ausbildungslandschaft: 
Nicht-universitäre  
Berufsausbildungen 
Die Kliniken Valens und Zürcher RehaZentren 
engagieren sich stark in der Ausbildung unter-
schiedlicher Grundberufe zu Fachberufsperso-
nen und Ausbildung auf Tertiärstufe. 

Ihre Ansprechperson 

Wolfgang Kilga 
Leiter Ausbildung Kliniken Valens 

T +41 58 511 10 53 

wolfgang.kilga@kliniken-valens.ch 

Wir sind uns unserer gesellschaftlichen und betrieblichen Verpflichtung be-

wusst und bieten ein breites Angebot an unterschiedlichen Ausbildungen auf 

Sekundarstufe II (EBA-, EFZ-Ausbildungen) und auf Tertiärstufe (HF- und FH-

Ausbildungen) an. Um dem hohen Mangel, speziell an Fachpersonen der Ge-

sundheitsberufe, entgegenzutreten, werden grundsätzlich Grundausbildun-

gen in nichtuniversitären Pflegeberufen auch als berufsbegleitende Erwach-

senenweiterbildungen auf einem individuellen bedarfsorientierten «Brücken-

angebot» verkürzt angeboten. Alle anderen Grundberufsausbildungen wer-

den als Vollzeit-Ausbildung angeboten. Studierende der Fachhochschulen 

werden uns als Praktikantinnen und Praktikanten zum Einzelfachpraktikum zu-

gewiesen. 

Unsere  
Ausbildungsorte: 

Mehr Informationen unter 
www.kliniken-valens.ch 

www.zhreha.ch 

 



Unsere Standorte 
Standorte NORD 

 

 

 

 
Rorschacher Strasse 94 

9000 St.Gallen 

T + 41 58 511 61 11 

www.rehazentrum-stgallen.ch 

Angebot Pflege 
⊲ Assistent/-in Gesundheit und Soziales 
⊲ Fachfrau/Fachmann Gesundheit 
⊲ Pflege Tertiärstufe A/B (FH/HF) 
⊲ Brückenangebote 
⊲ Pflegepraktika 
⊲ Strukturiertes Praxisjahr 

für Fachmittelschule Gesundheit 
⊲ Zusatzausbildung IMC/ÜWP 

Angebot Therapien 
⊲ Vorpraktikum Therapien 
⊲ Praktika Physiotherapie 
⊲ Praktika Sporttherapie 
⊲ Praktika Ergotherapie 
⊲ Praktika Logopädie 
⊲ Praktika medizinische Massage 

Ansprechperson 
Leiter/-in Ausbildung Kliniken Valens 

Schwerpunkte 
Geriatrische, neurologische, muskulo- 

skelettale, internistische Rehabilitation und 

Frührehabilitation 

 

 

 

 
Dorf 113 

9428 Walzenhausen 

T +41 58 511 71 11 

www.rheinburg.ch 

Angebot Pflege 
⊲ Assistent/-in Gesundheit und Soziales 
⊲ Fachfrau/Fachmann Gesundheit 
⊲ Pflege Tertiärstufe A/B (FH/HF) 
⊲ Brückenangebote 
⊲ Pflegepraktika 
⊲ Strukturiertes Praxisjahr 

für Fachmittelschule Gesundheit 
⊲ Zusatzausbildung IMC/ÜWP 

Angebot Therapien 
⊲ Vorpraktikum Therapien 
⊲ Praktika Physiotherapie 
⊲ Praktika Sporttherapie 
⊲ Praktika Ergotherapie 
⊲ Praktika Logopädie 
⊲ Praktika medizinische Massage 

MPA (Medizinische Praxisassistent / in) 
 
Angebot Küche 
⊲ Köchin/Koch 

Ansprechperson 
Leiter/-in Ausbildung Kliniken Valens 

Schwerpunkte 
Neurologische, muskuloskelettale  

Rehabilitation und Frührehabilitation 

 

 

 

 
Gäbrisstrasse 1172 

9056 Gais 

T +41 58 511 21 11 

www.klinik-gais.ch 

Angebot Pflege 
⊲ Assistent/-in Gesundheit und Soziales 
⊲ Fachfrau/Fachmann Gesundheit 
⊲ Pflege Tertiärstufe A/B (FH/HF) 
⊲ Brückenangebote 
⊲ Pflegepraktika 
⊲ Strukturiertes Praxisjahr 

für Fachmittelschule Gesundheit 

Angebot Therapien 
⊲ Vorpraktikum Therapien 
⊲ Praktika Physiotherapie 
⊲ Praktika Sporttherapie 
⊲ Praktika Ergotherapie 
⊲ Praktika Kunsttherapie 
⊲ Praktika Musiktherapie 
⊲ Praktika Ernährungsberatung 
⊲ Praktika medizinische Massage 

Angebot Hotellerie / Hauswirtschaft 
⊲ Hotelfachfrau/-mann 
⊲ Fachfrau/-mann Hotelkommunikation 
⊲ Fachfrau/-mann Hotellerie/Hauswirtschaft  
⊲ Praktikum Hotellerie 

Administration 
⊲ Kauffrau/Kaufmann 

Angebot Technischer Dienst 
⊲ Praktikum Betriebsunterhalt 

Angebot Küche 
⊲ Köchin/Koch 
⊲ Diätköchin/Diätkoch 

Ansprechperson 
Leiter/-in Ausbildung Kliniken Valens 

Schwerpunkte 
Internistisch-onkologische, kardiologische 

und psychosomatische Rehabilitation  

und Psychiatrie, Long-Covid-Programm 



Standorte SÜD 

 

 

 

 
Loëstrasse 99 

7000 Chur 

T +41 58 511 66 11 

www.rehazentrum-chur.ch 

Angebot Pflege 
⊲ Assistent/-in Gesundheit und Soziales 
⊲ Fachfrau/Fachmann Gesundheit 
⊲ Pflege Tertiärstufe A/B (FH/HF) 
⊲ Brückenangebote 
⊲ Pflegepraktika 
⊲ Strukturiertes Praxisjahr 

für Fachmittelschule Gesundheit 

Angebot Therapien 
⊲ Vorpraktikum Therapien 
⊲ Praktika Physiotherapie 
⊲ Praktika Ergotherapie 

Ansprechperson 
Leiter/-in Ausbildung Kliniken Valens 

Schwerpunkte 
Muskuloskelettale, internistische und  

onkologische Rehabilitation 

 

 

 

 
Taminaplatz 1 

7317 Valens 

T +41 58 511 11 11 

www.rehazentrum-valens.ch 

Angebot Pflege 
⊲ Assistent/-in Gesundheit und Soziales 
⊲ Fachfrau/Fachmann Gesundheit 
⊲ Pflege Tertiärstufe A/B (FH/HF) 
⊲ Brückenangebote 
⊲ Pflegepraktika 
⊲ Strukturiertes Praxisjahr 

für Fachmittelschule Gesundheit 
⊲ Zusatzausbildung IMC/ÜWP 
⊲ Praktikum Gesundheitsförderung  

und Prävention 

Angebot Therapien 
⊲ Vorpraktikum Therapien 
⊲ Praktika Physiotherapie 
⊲ Praktika Sporttherapie 
⊲ Praktika Ergotherapie 
⊲ Praktika Kunsttherapie 
⊲ Praktika Ernährungsberatung 
⊲ Praktika Logopädie 
⊲ Praktika medizinische Massage 

Sozialdienst 
⊲ Praktikum Sozialarbeit und studienbeglei-

tete Ausbildung Sozialarbeiter/-in 

Angebot Hotellerie/ Hauswirtschaft 
⊲ Hotelfachfrau/-mann 
⊲ Fachfrau/-mann Hotelkommunikation 
⊲ Fachfrau/-mann Hotellerie/Hauswirtschaft 
⊲ Praktikum Hotellerie 

Angebot Technischer Dienst 
⊲ Fachfrau/-mann Betriebsunterhalt 

Angebot IT 
⊲ Informatiker/-in Plattformenentwicklung 

Angebot Küche 
⊲ Köchin/Koch 

Ansprechperson 
Leiter/-in Ausbildung Kliniken Valens 

Schwerpunkte 
Neurologische und muskuloskelettale  

Rehabilitation und Frührehabilitation 

 

 

 

 
Chnoblisbüel 1 

8881 Walenstadtberg 

T +41 58 511 51 11 

www.rehazentrum-walenstadtberg.ch 

Angebot Pflege 
⊲ Assistent/-in Gesundheit und Soziales 
⊲ Fachfrau/Fachmann Gesundheit 
⊲ Pflege Tertiärstufe A/B (FH/HF) 
⊲ Brückenangebote 
⊲ Pflegepraktika 
⊲ Strukturiertes Praxisjahr 

für Fachmittelschule Gesundheit 

Angebot Therapien 
⊲ Vorpraktikum Therapien 
⊲ Praktika Physiotherapie 
⊲ Praktika Sporttherapie 
⊲ Praktika Ergotherapie 
⊲ Praktika Ernährungsberatung 
⊲ Praktika med. Massage 

Angebot Technischer Dienst 
⊲ Praktikum Betriebsunterhalt 

Angebot Küche 
⊲ Köchin/Koch 

Ansprechperson 
Leiter/-in Ausbildung Kliniken Valens  

Schwerpunkte 
Muskuloskelettale, internistisch- 

onkologische, pneumologische und  

geriatrische Rehabilitation 

 



 

 

 

 
Klinikstrasse 6 

7272 Davos Clavadel 

T +41 81 414 42 22 

www.zhreha.ch 

Angebot Pflege 
⊲ Assistent/-in Gesundheit und Soziales 
⊲ Fachfrau/Fachmann Gesundheit 
⊲ HF Pflege 
⊲ Brückenangebote 
⊲ Pflegepraktika 

Angebot Therapien 
⊲ Praktika Physiotherapie 
⊲ Praktika Ergotherapie 
⊲ Praktika Ernährungsberatung 

Angebot Hotellerie / Hauswirtschaft 
⊲ Fachfrau/-mann Hotellerie/Hauswirtschaft 
⊲ Praktikum Hotellerie 

Angebot Technischer Dienst 
⊲ Fachfrau/-mann Betriebsunterhalt 

Ansprechperson 
Leiter/-in Ausbildung Kliniken Valens 

Schwerpunkte 
Muskuloskelettale, pulmonale,  

internistisch-onkologische,  

psychosomatische Rehabilitation  

und Psychiatrie 

 
Standorte ZÜRICH/WEST 

 

 

 

 
Faltigbergstrasse 7 

8636 Wald 

T +41 58 511 81 11 

www.zhreha.ch 

Angebot Pflege 
⊲ Vorintegrationslehre Gesundheit 
⊲ Assistent/-in Gesundheit und Soziales 
⊲ Fachfrau/Fachmann Gesundheit 
⊲ HF Pflege 
⊲ Brückenangebote 
⊲ Pflegepraktika 

Angebot Therapien 
⊲ Praktika Physiotherapie 
⊲ Praktika Ergotherapie 
⊲ Praktika Ernährungsberatung 
⊲ Praktika Logopädie 
⊲ Praktika medizinische Massage 

Sozialdienst 
⊲ Praktikum Sozialarbeit und  

studienbegleitete Ausbildung 

Sozialarbeiter/-in 

Angebot Hotellerie / Hauswirtschaft 
⊲ Fachfrau/-mann Hotellerie/Hauswirtschaft  
⊲ Praktikum Hotellerie 

Angebot Küche 
⊲ Köchin/Koch 
⊲ Diätköchin/Diätkoch 

Ansprechperson 
Leiter/-in Ausbildung Kliniken Valens 

Schwerpunkte 
Neurologische, muskuloskelettale,  

kardiovaskuläre, pulmonale und  

internistisch-onkologische Rehabilitation 

sowie Frührehabilitation 

 

 

 

 
Birmensdorferstrasse 497 

8063 Zürich  

T +41 44 416 23 60 

www.reha-triemli.ch 

Angebot Therapien 
⊲ Praktika Physiotherapie 
⊲ Praktika Ergotherapie 
⊲ Praktika Logopädie 

Ansprechperson 
Leiter/-in Ausbildung Kliniken Valens 

Schwerpunkte 
Neurologische, muskuloskelettale,  

internistisch-onkologische und pulmonale 

Rehabilitation 

ab 2025: Stationäre Reha im Spital Triemli 

ab 2027: Muskuloskelettale,  

neurologische, kardiologische und  

internistisch-onkologische Rehabilitation 
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